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Nací en Cádiz, el 27 de junio del 1983, soy el segundo de cuatro hermanos.   
 
Curse mis primeros estudios en el colegio San José de Calasanz, el instituto 
Castillo de Luna y el Instituto Muñoz Seca en el Puerto Santa María 

 
 
Soy Técnico .A. en Enfermería, he trabajado  en los servicios de Urgencias y 
Observación del hospital del Puerto Santa María, Voluntario de protección civil 
desde hace diecinueve años participando en eventos, ayuda humanitaria y 
como socorrista, organización a la que aparte de conocimientos, tengo que 
agradecer el número a de amigos/as que forman parte en mi vida  
 
 
Siempre me ha gustado el ayudar a los demás tanto en el ámbito sanitario 
como en lo social, de ahí mi vida laboral y los trabajos que he ido desarrollando 
en todos estos años,  
 
 
También he trabajado como administrativo.  
 
 
En la actualidad estoy como teniente de alcalde del ayuntamiento de rota en 
diferentes delegaciones, una etapa enriquecedora la de servir a mi pueblo y ser 
partícipe de su cambio y en la solución de sus problemas.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juan José
Máquina de escribir
MANUEL JESÚS PUYANA GUTIÉRREZ  
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